Stalking

Tabela 9. Formy nekania, jakich doswiadczyty respondentki w czasie

studiow.
Faza A Faza B
% osob deklarujacych % osob deklarujacych
doswiadczenie takiego doswiadczenie takiego
zdarzenia w czasie zdarzenia w czasie
studiéw studiéw
N=2157 N= 4047
Kto$ przez dtugi czas wykonywat do mnie 14,7 23,6
niechciane telefony, wysytat listy, e-maile,
smsy lub zostawiat réznego rodzaju
wiadomosci.
Ktos$ wysytat mi rzeczy, ktérych nie 2,6 18
chciatam (np. rzeczy zamdwione w
Internecie, ,prezenty”, materiaty
pornograficzne)
Ktos$ nachodzit mnie w domu/ wyczekiwat 5,6 6,6
pod moim domem, na uczelni, w pracy
Kto$ szpiegowat mnie (przez wypytywanie 71 6,7
moich kolegow/kolezanki ze studidw,
sgsiadow, znajomych)
Kto$ wtamat sie lub prébowat wtamac sie 3,94 2,7
do mojego domu, skrzynki pocztowej,
przegladat moja poczte, podstuchiwat
rozmowy telefoniczne
Kto$ zastraszat moja rodzine, przyjaciot, 1,44 18
kolegdw, sasiaddw.
Ktos$ grozit mi, ze mnie skrzywdzi, ztamie 3.8 58
psychicznie lub zniszczy rzeczy, ktére do
mnie nalezg
Kto$ grozit mi, ze popetni samobdjstwo 6,8 10,7
Lub zrobi sobie krzywde
Ktos$ umyslnie niszczyt rzeczy nalezace do 1,95 2,2
mnie lub majace dla mnie znaczenie
emocjonalne
Kto$ grozit, ze mnie zrani albo zabije 2,4 3.2
Kto$ zaatakowat mnie i spowodowat 2,0 2,1
obrazenia ciata
Kto$ grozit, ze zrani kogos$ z moich bliskich 1,76 18
(np. dzieci, rodzicdw, mojego partnera)
Kto$ zaatakowat lub narazit na 2,2 1,2
niebezpieczenstwo bliska mi osobe (np.
dzieci, rodzicdw, mojego partnera)
Kto$ ztamat sadowy zakaz zblizania sie do 0,05 01
mnie
Inne 1,3 4,6

Wsrod deklarowanych zdarzen w obu fazach najwieksza kategorie stanowi
nekanie poprzez wydzwanianie, wysytanie listdw, e-maili, smséw lub
wiadomosci w innej formie. Drugg kategoria pod wzgledem czestotliwosci
stanowi szpiegowanie (poprzez wypytywanie znajomych, rodziny). Inne
incydenty doswiadczane przez studentki z wieksza czestotliwoscig to grozby
popetniania samobdjstwa oraz nachodzenie w domu, pracy, szkole.
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Podobnie jak w przypadku molestowania respondentki UJ, doswiadczyty wiecej
takich zdarzen przed rozpoczeciem studidw, w wieku licealnym. Najczesciej
przywotywane zdarzenia to nekanie przez wydzwanianie - 21%, szpiegowanie-
11% i nachodzenie w domu -8%. Az 12% respondentek spotkato sie z grozbg, ze
druga osoba popetni samobdjstwo.

Tabela 10. Czestotliwo$¢ (wyrazona w procentach) wystepowania réznych
form stalkingu przed studiami i w czasie studidw (faza A) oraz w czasie
catego zycia i na studiach (faza B).

Zdarzenie: Faza A Faza A Faza B Faza B
»po ukoniczeniu | zdarzenia Zdarzenia Zdarzenia
15 roku zycia, doswiadczone | doswiadczone | wskazane jako
ale przed w czasie w catym zyciu | do$wiadczone w
rozpoczeciem studiow czasie studiéw
studiow”) sposrod
do$wiadczonych w
catym zyciu
Kto$ przez dtugi czas 21 14,7 28,1 451

wykonywat do mnie
niechciane telefony,
wysytat listy, e-maile,
smsy lub zostawiat
réznego rodzaju
wiadomosci.

Kto$ szpiegowat mnie 11 7,1 8.0 41,3
(przez wypytywanie
moich
kolegdéw/kolezanki ze
studiéw, sasiaddw,
znajomych)

Kto$ grozit mi, ze 6,8 12,1 12,8 27,7
popetni samobdjstwo
Llub zrobi sobie
krzywde
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Przemoc seksualna:
Tabela 11. Doswiadczenia studentek w zakresie przemocy seksualnej.

Faza A Faza A Faza B Faza B

»po ukoriczeniu | % osdb Zdarzenia % 0sob

15 roku zycia, deklarujacych doswiadczone | deklarujacych

ale przed doswiadczenie w catym zyciu | doswiadczenie

rozpoczeciem takiego N=473 takiego

studiéw” zdarzenia w zdarzenia w

N=2020 czasie studidw czasie studiow
N=2020 N=457

Kto$ zmusit mnie do 2,6 3,0 12 2,8

stosunku seksualnego i
przy pomocy penisa albo
innego przedmiotu
dokonat penetracji
whbrew mojej woli.

Ktos usitowat wbrew 3.5 2,7 0.8 16
mojej woli dokonaé
penetracji przy pomocy
penisa albo innego
przedmiotu, jednak nie
doszto do tego

Kto$ zmusit mnie do 5,2
intymnego dotykania,
pieszczot, pettingu lub
podobnego zachowania
Zostatam zmuszona 18
do aktu seksualnego
w innej formie

Kto$ zmusit mnie do
ogladania zdjeé lub
filmdw o tresciach
pornograficznych, a
nastepnie zmusit

mnie do odgrywania
przedstawionych tam
aktéw seksualnych

4,55 15 3,6

2,18 0,6 16

0,25 0.5 01 03

Podobnie jak w przypadkach molestowania seksualnego i nekania, przemoc
seksualna byta doswiadczana przez studentki w wiekszym lub réwnym stopniu
przed studiami, w wieku licealnym, a nawet mtodszym. Z podobng
intensywnoscig doswiadczyty przemocy seksualnej studentki w drugiej fazie
badan.
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Osoba sprawcy.

Wykres 3. Pte¢ sprawcy.

Przemoc seksualna (B) N:153
Przemoc seksualna (A) N: 157
Stalking (B) N:814
B Mezczyzna
Stalking (A) N:568 m Kobieta

Molestowanie (B) N:2522

Molestowanie (A) N: 1648

0 20 40 60 80 100

Ponizsza tabela prezentuje wyniki dla wszystkich pytan dotyczacych osoby, z
ktdéra studentka doswiadczyta zdarzenia® uznanego przez nig za
najpowazniejsze. Sg one przedstawione w sposéb umozliwiajacy poréwnanie
rozktadow odpowiedzi, dotyczacych poszczegdlnych kategorii oséb, a nie w
takiej kolejnosci, w jakiej pojawiaty sie w kwestionariuszu.

69 . . . . . , .
W kwestionariuszu nie postugiwano si¢ okresleniem ,,sprawca”.
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Tabela 12. Relacje miedzy ofiara a sprawca (osoba, z ktora studentka
doswiadczyta wybranego zdarzenia).

Q Q

< 22 2,88 m £ 2| 8%
N 89 =g | §39 g go | 25| 53¢
N o © Lo N X ™ N o © N X 1
& BL | B0 | ERY 8 gL | B B8
osoba znana 42,5 79,5 92,4

ktos$ obcy 57,5 20,4 7,6 ktos$ obcy 77,7 23,9 54
osoba z kregu 73,2 17,4 14,3

uniwersyteckiego™ n=711 | n=564 | n=154

kolega ze studiow 19,4 14,6 12,4 kolega/kolezanka | 20,6 17,4 21,4

ze studiow

tutor” 0,2 0,18

osobg prowadzgca 29 11 19 pracownik 6,9 2,9 5,2
¢wiczenia/laboratorium naukowy

wyktadowca/profesor 3.7 0,4 0

inny pracownik 1 0,7 0 inny pracownik 0.9 0,2 13
Uniwersytetu uczelni

osoba z kregu 26,7 82,6 85,7 osoba spoza 71,7 79,4 72,1
prywatnego N=711 | N=564 | N=154 | uczelni

partner zyciowy 2,17 10 24,8 partner zyciowy 0,7 7,1 28,8
byty partner 55 21,2 15,7 byty partner 31 32,1 26,1
ktoé, z kim miatam | 7,8 10 18,3 na randce 4.9 36 55,6
randke

kto$ z rodziny 3,2 4,57 2,61 kto$ z rodziny 0.6 4,1 54

(réwniez dalekiej)
kto$ z grupy moich | 25,3 11,7 10,5 kto¢ z grupy | 6,5 117 18
przyjaciot moich przyjaciot
(réwniez
,Zhajomi  moich
znajomych)72
ktos z pracy 2,7 19 1,8
ktos z mojego
sgsiedztwa
Profesjonalista 11 0,8 0,9
(np. lekarz,
trener, policjant)
ktos poznany 1,3 4,6 18
przez Internet

Molestowanie

Studentki najczesciej nie znaty sprawcy. Na Uniwersytecie Jagielloriskim jako
druga kategorie sprawcow wskazano kogos z przyjaciot, na innych uczelniach
studentki w drugiej kolejnosci identyfikowaty sprawce jako przyjaciela,
znajomego lub kolege z uczelni.

" Czcionka pogrubiona zostaly oznaczone te pytania, ktore byly filtrem- po ich wybraniu
respondentka mogta zobaczy¢ tylko okreslone mozliwosci odpowiedzi. Przedstawiono je w tabeli
ponizej odpowiedzi filtrujace;.

! podkreslone zostaty te kategorie odpowiedzi, ktore wystepowaty tylko w pierwszym etapie badan

72 Kursywa oznaczone sg odpowiedzi (lub ich czesci), ktore zastosowano tylko w fazie B.
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W obu fazach badan prawie 8% sprawcéw molestowania seksualnego stanowili
pracownicy uczelni; w przypadku etapu pierwszego to wynik potgczenia
kategorii: tutor, wyktadowca, osoba prowadzaca déwiczenia, pracownik
Uniwersytetu, w drugim to suma odpowiedzi ,pracownik naukowy" i ,inny
pracownik uczelni”.

Stalking

W obu turach badan 20% sprawcdw stalkingu stanowity osoby obce dla ofiary.
W pierwszym etapie respondentki okreslity, ze znaja 79,5% sprawcoéw.
Najczesciej sprawcg byt aktualny partner (21,2%), ktos z przyjaciét (11,7%),
byty partner (10%) lub kto$ znajomy (6,2%). 2,4% sprawcow to pracownicy
Uniwersytetu. W drugim etapie badan najczesciej wskazane osoby to: kolega ze
studidw (17%), byty partner (32%) albo kto$ z grupy przyjaciét lub znajomych
(11%). 3,1 % wskazato na pracownika uczelni.

Przemoc seksualna

Respondentki najczesciej znaty sprawce przemocy seksualnej; tylko 7,6% (UJ) i
54% (préba krajowa) stwierdzito, ze byt nim kto$s obcy. Najczesciej
wskazywang osobg w pierwszym etapie badan byt zyciowy partner lub byty
partner. W pierwszym etapie w 12,4 % przypadkéw sprawcg byt kolega ze
studiéw, w 10,4% kto$ z grupy przyjaciét. Podobne dane uzyskano od studentek
z innych uczelni, gdzie sprawca najczesciej byt obecny partner, byty partner lub
ktos z przyjaciot i znajomych.

W pierwszym etapie 18,3% studentek stwierdzito, ze sprawcag byta osoba, z
ktéra studentka byta na randce. Ten rezultat trudno poréwnac¢ z wynikami
drugiego etapu, poniewaz zmieniono sposob zadawania pytania, co nalezy
uwzgledni¢ przy interpretacji ponizszego wykresu; studentki najpierw
charakteryzowaty relacje ze sprawca (np. kolega, partner), a dopiero w
kolejnym pytaniu mogty okresli¢, czy zdarzenie odbyto sie podczas randki, na co
wskazato ponad 50% ofiar .
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Wykres 4. Réznice w relacji sprawcy i ofiary.

90
80

M kto$ obcy (A)
70

M ktos$ obcy (B
€0 y (B)
50 | M partner (A)
40 - M partner (B)
30 - M ex-partner (A)
20 - m ex-partner (B)
10 - M na randce (A)

0 - M na randce (B)
molestowanie stalking przemoc seksualna

Z przedstawionych danych wynika, ze relacja ze sprawca zmienia sie wraz z
rodzajem formy przemocy seksualnej. Sprawcami molestowania sg osoby obce
lub takie, ktére respondentki znajg stabo. W przypadku nekania i przemocy
seksualnej sprawcami okazaty sie najczesciej osoby dobrze znane ofierze. Z
reguty byli to partnerzy lub byli partnerzy respondentek.
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Miejsce zdarzenia

Tabela 13. Miejsce zdarzenia

Faza A FazaB | Faza A Faza B Faza A Faza B
@© @ © ©
2 o | B o @ g = g <
3 8 e 2 =i < S £ 308 £E3¢
S o7 e o9 =7 s T NS N
Ec c Ecc| v c " c S nCc S nc
w sali, w ktérej odbywajg 19 5,4 09 16 0,65 1,4
sie zajecia
w bibliotece/czytelni 0,25 0,1 0 0,5 0 -
w gabinecie pracownika 0,9 18 0,4 1 0 0,7
naukowego Uniwersytetu
w pomieszczeniu”® 0,2 - 0 - 0 -
administracyjnym
Uniwersytetu
w pokoju samorzqdu - 0 - 0 = 0
studenckiego”
na stotéwce/w kafejce/ w 0,7 1 0 0,4 0 0
sklepiku
w obiekcie sportowym/w 0,3 0,6 0,2 01 0,65 -
przebieralni
w toalecie 0,25 0,3 0,2 0,1 0,65 -
w windzie/na schodach/ na 1,7 45 0,6 19 0,65 0
korytarzu
w poblizu uczelni lub 2,2 6,2 15 19 0 0
akademika
na parkingu uczelni - 1,3 - 0,3 - 0
na parkingu 0,3 - 0,56 - 0 -
na ulicy 30,7 - 8 - 2,0 -
w publicznym budynku (np. = 34 = 0,9 = 1.4
w sklepie, na dworcu, w
biurze)
w miejscu publicznym (na - 32,5 = 93 - 2,1
ulicy, w parku, na parkingu)
w $rodkach transportu 9,4 6,2 0,9 0,9 0,65 0
publicznego
na dyskotece, na prywatce, 15,5 9,7 54 3.3 3,9 4,8
w kawiarni
w miejskim parku 4,9 - 1,3 - 2,6 -
w moim mieszkaniu/ domu 3,8 - 22,1 - 22,2 -
w moim/przed mieszkaniu/ - 55 = 21,7 - 26,7
domu
przed moim mieszkaniem/ 3.0 - 9,55 - 0 -
domem
w czyims$ mieszkaniu/ 6,5 3,3 3,4 5 44,4 38,4
domu
w moim miejscu pracy - 2,8 - 16 - 2,1
w akademiku 19 1,7 2,6 1,3 7,2 4,1
w samochodzie 1,4 0,6 0,75 0,3 59 4,8
w Internecie/ przez telefon 3,2 - 29,8 - 0 -
w Internecie 16 = 9,6 - -
przez telefon - 3,5 = 24,3 S -
w innym miejscul......... 7.9 59 79 10,2 4,6 10,3

3 Podkreslone zostaty kategorie odpowiedzi, ktore wykorzystano tylko w fazie A.
™ Kursywa zostaly oznaczone kategorie odpowiedzi pojawiajace sig tylko w fazie B.
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Molestowanie

Najwiecej zdarzen, ktérych doswiadczyty respondentki UJ, miato miejsce na
ulicy. Dwa kolejne najczesciej wskazywane miejsca to
dyskoteka/kawiarnia/prywatka i $rodki transportu publicznego. Niewiele ponad
8% zdarzen miato miejsce w budynkach uczelni lub obiektach z nig zwigzanych
(sale zajeciowe, biblioteka, gabinet pracownika naukowego, pomieszczenie
administracyjne, stotéwka/kafejka/sklepik, obiekt sportowy/przebieralnia,
toaleta, winda/schody/korytarze, okolice uczelni i akademika). Studentki z
innych uczelni az w 21% wskazaty na miejsce zwigzane z uczelnig, najwiecej
jednak przypadkéw molestowania wydarzyto sie w miejscu publicznym
niezwigzanym z uczelnia.

Stalking

Z danych uzyskanych w pierwszym etapie badan wynika, ze 30% przypadkéw
stalkingu odbyto sie za posrednictwem Internetu lub telefonu. Pozostatych
dokonano w miejscu zamieszkania ofiary lub na ulicy. W drugim etapie
studentki réwniez najczesciej byty nekane przez Internet i telefon. Z zwigzku z
tym, ze w kwestionariuszu te kategorie zostaty rozdzielone, okazato sie, ze
studentki czesciej padaty ofiarami stalkingu przez telefon niz przez Internet. W
drugiej kolejnosci najczesciej wskazywano na miejsce zamieszkania studentki.

Przemoc seksualna

W obu fazach badan prawie potowa przypadkdéw stosowania przemocy
seksualnej zostata dokonana w mieszkaniu lub domu nalezagcym do ofiary albo
kogos$ innego. Na UJ 7, 2% zdarzen miato miejsce w akademiku, prawie 4%
incydentow wydarzyto sie na dyskotece, prywatce. Na innych uczelniach
czesciej wskazywano dyskoteke i samochdd, rzadziej- akademik.

Wykres 5. Miejsce zdarzenia.

M miejsce publiczne (poza
molestowanie (B) uc/zelmz) '
m w/przed moim

domem/mieszkaniem

staing () | = cavimé mieszkant doms

B w akademiku

talking (8 - B

stalking (B) - ® przez Internet/telefon
w $rodkach publicznego

preemoc seksuaina () [ I transpotru

na dyskotece, prywatce, w

kawiarni

praemoc seksuzina (8) m w samochocie

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Przedstawiony powyzej wykres pokazuje zalezno$¢ miedzy miejscem zdarzenia
a jego typem. W przypadkach molestowania dominujg miejsca publiczne,
stalking najczesciej odbywa sie za posrednictwem elektronicznych $rodkow
przekazu, zas przemoc seksualna najczesciej dokonywana jest w miejscach
prywatnych jak mieszkanie (dom) studentki lub mieszkanie (dom) nalezace do
kogos innego.

Reakcja na zdarzenie.

Wykres 6. Czy powiedziatas komus o tym zdarzeniu?

przemoc seksualna (B) N= 145
przemoc seksualna (A) N= 153

stalking (B) N= 798
M tak

stalking (A) N= 550 B nie
molestowanie (B) N= 2427

molestowanie (A) N=1616

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Molestowanie

68,36% studentek w pierwszym etapie badan powiedziato komus o
incydencie. Prawie wszystkie powiedziaty cztonkowi rodziny lub przyjacielowi
(98,18%). Pozostate odpowiedzi nie przekroczyty progu 2% (w pytaniu mozna
byto wybrac wiecej niz jedng odpowiedz). Tylko 1% ankietowanych powiedziato
0 incydencie pracownikowi uczelni . W drugim etapie przeformutowano
pytanie i najpierw studentka mogta wybra¢ odpowiedzi (wiecej niz jedng)
sposréd  nastepujgcych  mozliwosci:  koledze/kolezance ze  studidw”,
.pracownikowi uczelni”, ,komus spoza uczelni". Przy wybraniu trzeciej opc;ji
pojawiata sie kolejna kafeteria zawierajgca wyliczenie réznych osdéb
niezwigzanych z uczelnig. W drugiej fazie badan oddzielnie wskazywano ,kogos
z rodziny” i ,przyjaciela”. W przypadku molestowania 83% respondentek
powiedziato o tym przyjacielowi, zas 49% komu$ z rodziny, 62% wybrato
kolege/kolezanke ze studiow.

W pierwszym etapie badan 31, 6% osob zadeklarowato, ze nie powiedziato
nikomu o przezytym molestowaniu. Jako gtéwny powdd wiekszosé

W pytaniu o to, komu powiedziala studentka o zdarzeniu, wystepowala ogélna kategoria
»pracownik uczelni”, po wskazaniu ktdérej respondentka mogta wpisa¢ stanowisko, jakie pemita ta
osoba na uczelni. Tylko 15 studentek UJ powiedzialo pracownikowi uczelni o zdarzeniu wybranym
jako najpowazniejsze, ale zadna nie sprecyzowata stanowiska tej osoby.
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respondentdéw wskazata btaho$¢ wydarzenia i fakt jego jednorazowoéci’®. Inne
przyczyny stanowity: che¢ zapomnienia o zdarzeniu, wstyd i poczucie
wspotwiny oraz traktowanie przezytego molestowania, jako zdarzenia
osobistego, z ktdrego nie nalezy sie zwierzad.

W drugim etapie badan 43% studentek nie powiedziato nikomu o zdarzeniu.
Respondentki najczesciej, jako gtdwne uzasadnienie milczenia wybieraty niskg
szkodliwos¢ incydentu oraz che¢ szybkiego zapomnienia o nim.

Stalking

80,5% respondentek UJ powiedziato komu$ o doswiadczonym akcie
stalkingu, z czego 99,3% powiedziato cztonkowi rodziny lub bliskiemu
przyjacielowi. W drugiej czesci badan studentki czesciej opowiadaty o zdarzeniu
bliskiemu przyjacielowi (79%), niz rodzinie (63%). Ponad potowa powiedziata
koledze/kolezance ze studidw. Tylko 7% respondentek UJ i 6,2% studentek
innych uczelni zgtosito zdarzenie Polic;ji.

Studentki UJ najczesciej nie mowity nikomu o stalkingu, poniewaz
uwazaty, ze nie byto ono na tyle powazne, aby to rozgtaszaé, chciaty o
zdarzeniu zapomnieé¢ lub uznaty, ze byto to dla nich zbyt osobiste
doswiadczenie. Studentki na innych uczelniach réwniez chciaty zapomnie¢ o
incydencie albo uwazaty, ze nie byto to zdarzenie dostatecznie powazne, aby
kogokolwiek o nim informowac.

Respondentki zapytane o to, dlaczego nie zgtosity incydentu policji’’,
najczesciej wskazywaty brak wiary w Policje lub inne niewymienione w kafeterii
uzasadnienie (najczesciej podawane uzasadnienie w rubryce ,inne" to ,sprawa
nie wymagata interwencji/powiadamiania Policji" oraz ,sprawa nie byta na tyle
powazna"). Podobnie wysoki odsetek odpowiedzi ,inne" powtdrzyt sie w drugiej
fazie badan ( jednak wtedy studentki nie okreslaty blizej tych motywow).
Najczesciej, jako przyczyne rezygnacji z wszczecia postepowania respondentki
wskazywaty brak wiary w Policje oraz obawe o niepowazne potraktowanie ich
przez funkcjonariuszy.

Przemoc seksualna

Jedynie 39,2% studentek UJ powiedziato komus o zdarzeniu, w 93,2% ta
osobg byt ktos z rodziny lub bliski przyjaciel. Rozdzielenie tej kategorii w drugiej
fazie pozwolito na bardziej doktadne ustalenie oséb, ktérym studentka
opowiedziata o przemocy. W 78% przypadkdw ofiara zwracata sie do
przyjaciela, a jedynie 26% respondentek zwierzyto sie komus z rodziny.

60,7% studentek UJ i 59% studentek innych uczelni nie powiedziato
nikomu o zdarzeniu. Najczestszym powodem wskazywanym w pierwszym
etapie badan byto poczucie wspoétwiny i poczucie, ze zdarzenie byto zbyt
osobiste. W drugim etapie gtéwnym motywem rezygnacji byto poczucie, ze
zdarzenie byto zbyt osobiste, wstyd oraz poczucie winy. W obu etapach badan

76 Respondentka mogta wskaza¢ dowolna ilo$¢ przyczyn.
" Pytanie o niepowiadamianie Policji pojawito sie tylko w drugiej (stalking) i trzeciej (przemoc
seksualna) czgsci ankiety.
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powody milczenia wigzaty sie zatem ze stanem emocjonalnym studentki,
wywotanym przez doznang przemoc seksualna.

Tabela 14. Motywy rezygnaciji z informowania kogos$ o zdarzeniu.
Dlaczego nie powiedziatas?

< | =
.% .% _ _ g @
= = < a - 5
2= | 8 2 > S ® S ®
88| 88| =3 55|55 538
I o i 8 i 8o N | NG
E = E =z 0 Z n Z s nZ|l anZ
To, co sie wydarzyto, nie 60,4 53,6 31,3 27 29,2 16,7
wydawato mi sie wtedy az tak
zte, zebym musiata komus$ o
tym moéwié
Nie wiedziatam, z kim 6,1 12,4 16,6 22,6 17,9 25
mogtabym porozmawiac
Bytam w szoku i nie bytam w 2,9 6,8 9,8 11,3 6,7 23,3
stanie nic zrobi¢
Winitam siebie za ztg ocene 8,7 7,8 13,7 23,5 42,7 36,7
sytuacji i uwazatam, ze
przyczyniatam sie do tego, co
sie stato
Chciatam  mie¢  spokdj i 21,2 29,3 | 26,4| 339 28,1 30,0
zapomnie¢ o tym zdarzeniu
Wstydzitam sie i nie potrafitam 10,9 9,7 13,7 13,9 28,1 41,7

znalez¢  odpowiednich  stow
opisujgcych zdarzenie

To byto zbyt osobiste, uznatam, 9,5 11 22,5 17,4 40,4 40,0
ze powinnam zachowac to tylko

dla siebie

To byto tylko jednokrotne 35,9 24,5 18,6 13,9 24,7 23,3
zdarzenie, ktére ,byto, mineto”

Nie sadzitam, by ktokolwiek 4,2 91 9,8 12,2 5,6 11,7
mdgt mi pomdc

Batam sie, ze ta osoba zemsci 2,2 4.6 58 8,7 5,6 16,7

sie albo skrzywdzi mnie za to, ze
komus$ powiedziatam

Batam sie nieprzyjemnych pytan 53 8,2 11,7 148 17,9 25
Nie chciatam naraza¢ moich 4,3 3.0 9,8 7,0 21,3 13,3
relacji z tg osoba
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Tabela 15. Przyczyny rezygnacji z zawiadomienia policji o zdarzeniu.

fazaA | fazaB faza A faza B
Przyczyna: stalking | stalking | przemoc przemoc
N=540 | N=110 | seksualna seksualna
N=148 N=58
Batam sie, ze Policja nie potraktuje 10,8 26,4 12,4 25,9
mnie powaznie i ze i tak mi nie
uwierza
Myslatam, ze nie mam 18,6 30,9 24,7 25,9
wystarczajacych dowodow
Batam sie, ze bede niewtasciwie 6,9 20 10,1 19
traktowana podczas postepowania
Nie chciatam, by ta osoba zostata | 17,65 13,6 33,7 22,4
aresztowana lub skazana
Nie miatam wystarczajaco sity, by 7,8 79
przebrnagé przez wszystkie
przestuchania/proces
Nie wierze w Policje 20,6 15,5 15,7 8,6
Z innych powodow 23,5 21,8 11,2 24,1
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Wptyw zdarzenia na zycie respondentki i tok jej studiow

Tabela 16. Wptyw zdarzenia na respondentke.

o o < g
s S| T < o
210 22| = = 08 o8
27 25| 2ol gg| B9 B3
£2) 82125 35 |8d &2
ET| ED | G2 | 52|59 53
Bytam zatamana i popadtam w depresje. | 3,39 10,8 10,5 40,2 | 148 | 40,6
Statam sie bardziej Swiadoma 19,4 19 7,5 7,7 10,8 | 14,0
dyskryminacji kobiet
Czesto wracatam myslami do tej 24,1 26,1 44,5 57,4 | 47,9 | 58,7

sytuacji
Statam sie bardziej podatna na choroby, 0,9 17 3,7 4.4 33 | 70
przez co zwiekszyta sie liczba moich
nieobecnosci na zajeciach
Postanowitam zrobic¢ co$ przeciwko 1,3 0,9 1,3 0,6 06 | 07
dyskryminacji kobiet (np. zostatam
wolontariuszkg w organizaciji
pozarzadowej)

Miatam zanizong samoocene, czutam sie | 15,3 17,9 16,9 25,7 | 37,8 | 45,5
upokorzona

Generalnie bardziej sie batam (np. 21,8 24,1 22,6 36,2 | 14,8 | 22,4
wychodzenia z domu, spotkan z ludzmi)

Unikatam pewnych miejsc lub sytuacji 39,8 36,6 31,7 44 30,4 | 44,8
Czutam gniew i/lub rozczarowanie 31,7 28,0 46,0 46,5 | 57,4 | 51,0
Miatam poczucie wstydu i winy 111 14,5 15,6 25,5 | 50,0 | 56,6
Uwazatam, ze moja reakcja moze pomaoc 2,8 2,4 15 18 13 | 14
innym kobietom w przysztosci

Miatam problemy w kontaktach 7,6 6,3 12,2 16 14,8 | 23,1

miedzyludzkich, z budowaniem zaufania
do innych ludzi

Utracitam motywacje do dziatania, nie 2,6 3,8 8,8 12,3 | 10,8 | 16,1
mogtam sie skoncentrowacé, pogorszyty
sie moje osiggniecia

Myslatam o popetnieniu samobdjstwa 1,8 12 4,1 4,0 6,7 | 10,5
i/lub zrobieniu sobie krzywdy

Miatam zaburzenia taknienia 16 2,0 4,9 6,3 8,7 | 13,3
Naduzywatam alkoholu/narkotykdw 1,8 19 34 4,0 6,7 | 10,5
Miatam inne problemy 2,5 3,5 3.2 10,3 2 9,8
Ta sytuacja nie wywotata zadnego 27,1 26,3 19,6 55 94 | 77
skutku

Studentka byta proszona o okreslenie wptywu zdarzenia na jej zycie prywatne
oraz na jej funkcjonowanie na uczelni (mogta wybraé¢ dowolng ilos¢
odpowiedzi). W obu etapach badan reakcje studentek na poszczegodlne
zdarzenia sg z reguty bardzo do siebie zblizone.
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Wykres 7. Najczestsze reakcje studentek na zdarzenie.

70
60 H molestowanie
50 (A)
40 B molestowanie
30 (B)
20 m stalking (A)
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0 W stalking (B)
) 1 przemoc
& seksualna (A)
‘O,D
¥ Przemoc
&"b & seksualna (B)
& R\
Wptyw na studia

Studentki w obu etapach badan stwierdzaty, ze wydarzenie nie miato wiekszego
wptywu na tok ich studidw. Jedynym zauwazalnym skutkiem w niektérych

przypadkach byto pogorszenie wynikéw w nauce.

Wykres 8. Wptyw zdarzenia na tok studiow.
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Poczucie bezpieczenstwa na uczelni

Respondentki uznaty Uniwersytet Jagielloiski za miejsce bezpieczne.
Wszystkie wymienione w ankiecie miejsca (sale zajeciowe, biblioteka, gabinety
pracownikdw naukowych, stotdwka, obiekty sportowe, toalety, windy,
korytarze, schody) uzyskaty wskaznik bezpieczeristwa powyzej 90% 8.
Zdecydowana wiekszosé (powyzej 70%) studentek czuje sie stosunkowo
bezpiecznie podrézujgc komunikacjg miejska oraz wtedy, gdy przebywaja
samotnie, wieczorem na terenach uczelni lub akademikéw. Na innych
uczelniach studentki rowniez czujg sie stosunkowo bezpiecznie. Zmienia sie
jedynie rozktad procentowy pomiedzy odpowiedziami ,bezpiecznie" i ,raczej
bezpiecznie".

Tabela 17. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie o poczucie
bezpieczenstwa na terenie uczelni.

W tabeli ujeto odsetek odpowiedzi bezpiecznie (pierwsza liczba)/ raczej
bezpiecznie (druga liczba). W nawiasie podano sume odpowiedzi dla odpowiedzi
.raczej niebezpiecznie" i ,niebezpiecznie”. Lacznie w kazdej komdrce suma
odpowiedzi wynosi 100% np. 93%"bezpiecznie"/5%"raczej bezpiecznie” (2 % ,raczej
niebezpiecznie” + "niebezpiecznie”)

Miejsce: § ;3 2 o
1S 3} 5 3
g S E 3
<8 |82 |8y | 855|255 |Eze| fEg|5ER
SIS IO - o I I - = A= i =
S =z S5 Z 5z S 0Z c Z T N Z 5 a8z w az
sale zajeciowe 93/5 | 85/13 | 83/14 | 89/10 | 86/12 | 85/13 65/31 80/18
(2) (2) (3) (1) (2) (2) (4) (2)
biblioteki/ 91/7 | 77/16 | 80/16 | 81/16 | 80/12 | 84/11 72/17 77/13
czytelnie (2) (7) (4) (3) (8) (5) (11) (10)
gabinety 80/17 | 53/33 | 56/30 | 65/24 | 56/22 | 60/39 50/32 53/22
pracownikdéw (3) (14) (14) (11) (22) 1) (18) (25)
stotowki/ 78/20 | 65/29 | 51/33 | 70/20 | 68/28 | 69/25 58/26 57/34
kafejki (2) (6) (16) (10) (4) (6) (16) 9)
obiekty 63/33 | 40/37 | 34/39 | 48/31 | 41/28 | 55/36 44/38 37/43
sportowe/ (4) (23) (27) (21) (31) 9) (18) (20)
przebieralnie
toalety 72/24 | 59/37 | 53/40 | 65/32 | 63/32 | 60/33 44/43 54/41
(4) (4) (7) (3) (5) (7) (13) (5)
windy/schody/ 63/31 | 56/38 | 48/45 | 65/31 | 60/35 | 63/33 46/42 51/41
korytarze (6) (6) (7) (4) (5) (12) (8)
parking - 35/45 | 29/47 | 43/32 | 39/43 | 50/40 24/45 43/42
(20) (13) (25) (18) (10) (31) (15)
tereny przylegte = 28/55 | 27/55 | 46/45 | 28/44 | 40/44 19/49 39/49
do budynkoéw (17) (18) 9) (28) (16) (32) (12)
uczelni

78 . . . . . . . .
Suma odpowiedzi ,,bezpiecznie” i ,,raczej bezpiecznie”.
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Wykres 9. Poczucie bezpieczenstwa na terenie uczelni samotnie, po

zmroku.

60
50
40 -
30 -
20 - M Bezpiecznie
10 - M Raczej bezpiecznie

0 .

Samotnie, po zmrokuw  Samotnie, po zmroku w
okolicy uczelni lub okolicy uczelni lub
akademikéw (B) akademikdéw (A)

Ocena instytucji udzielajagcych pomocy

W obu fazach badan wyniki wskazujg na to, ze studentki najczesciej mowity o
zdarzeniu komus bliskiemu- cztonkowi rodziny lub przyjacielowi, dopiero w
dalszej kolejnosci zwracaty sie do specjalisty.

Studentki Uniwersytetu Jagiellonskiego czesciej w przesztosci korzystaty z
pomocy lekarza i/lub psychologa (9%). W przysztosci najchetniej zgtosityby sie
do telefonu zaufania lub psychologa. Najmniej przychylng opinie studentki
wyrazity na temat poszukiwania pomocy w samorzadzie studentéw oraz u
duchownego. Na podstawie wynikdw ankiety mozna réwniez wnioskowac, ze
studentki nie znajg ani na uczelni ani na terenie miasta miejsc, do ktdrych
mogtyby sie zgtosi¢ po pomoc. Az 64% studentek nie zna Uniwersyteckiej
Poradni Prawnej, 54% - Osrodka Interwencji Kryzysowej, 58% nie zna zadnej
grupy samopomaocy.

W drugim etapie badan, studentki z innych uczelni az w 50% stwierdzity, ze nie
skorzystajg z pomocy samorzadu studenckiego. Tylko 1% respondentek zrobit
to w przesztosci. Ponad 50% skorzystatoby w przysztosci z pomocy terapeuty
badz lekarza (8% skorzystato z pomocy lekarza).

Jedno z pytan poswiecone zostato oczekiwaniom studentek wzgledem
instytucji udzielajacych pomocy79.

"W pierwszej fazie mogly wybra¢ pig¢ najwazniejszych warunkow, jakie powinna spetnia¢ taka
instytucja, w drugiej mozliwos$¢ ta zostata ograniczona do trzech.
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Wykres 10. Czego oczekujesz od instytucji/osoby udzielajgcej pomocy?
(Faza A).

0,0% 20,0%  40,0% 60,0%  80,0%

powaznego traktowania
wspotczucia 24,3%
porady od kobiety 35,6%
porady od mezczyzny 11,6%
porady bez udziatu oséb postronnych 62,2%
porady w obecnosci kogos bliskiego 6,0%
porady anonimowej 44,8%

mozliwosci bezzwtocznego przyjecia 65,6%

darmowej porady 66,9%

porady bez zbednej biurokracji 72,5%

porady bez presji (np. by nie zmuszano

. L 68,2%
mnie do ztozenia formalnego...

mozliwosci catodobowego kontaktu 49,9%

skierowania mojej sprawy do innej

. s 47,1%
instytucji, jesli o to poprosze

przydzielenia mi statego opiekuna 14,0%

porady wytacznie przez telefon lub e-mail,

0,
jesli bede tego chciata 38,5%

mozliwosci skorzystania z ttumacza 12,9%

inne 1,6%

Podstawa: N=1985
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Wykres 11. Czego oczekujesz od instytucji/osoby udzielajgcej pomocy?
(Faza B)

0,0% 20,0%  40,0% 60,0% 80,0%

powaznego traktowania 81,8%
wspotczucia

porady od kobiety

porady od mezczyzny

porady bez udziatu oséb postronnych
porady w obecnosci kogos bliskiego
porady anonimowej

mozliwosci bezzwtocznego przyjecia

darmowej porady

porady bez zbednej biurokracji

porady bez presji (np. by nie zmuszano mnie
do ztozenia formalnego zawiadomienia na...

mozliwosci catodobowego kontaktu

skierowania mojej sprawy do innej
instytucji, jesli o to poprosze

przydzielenia mi statego opiekuna

porady wytacznie przez telefon lub e-mail,
jesli bede tego chciata

mozliwosci skorzystania z ttumacza

inne

Podstawa: N=3756

Ocena polityki

Wywiady i dyskusje zogniskowane pokazaty problem nieznajomosci
problematyki przemocy uwarunkowanej ptciowo. Wystepuje on nie tylko na
Uniwersytecie Jagielloriskim, ale tez w instytucjach odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo oraz w opinii publicznej, co skutkuje tym, ze nawet eksperci
majg problemy z okresleniem skali zjawiska, jego skutkdw, ale takze z oceng
regulacji prawnych. Respondenci podczas wywiaddw podkreslali, ze trudno
oceni¢ aktualnie obowigzujace prawo, jesli jest ono stosowane w tak niewielkim
zakresie, z powodu niezawiadamiania policji o zdarzeniach. Przyznaja jednak, ze
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rezygnacje z inicjowania postepowania karnego powoduje rowniez samo prawo,
ktore w niedostatecznym stopniu chroni lub nawet naraza ofiare na dalszg
krzywde (np. poprzez wielokrotne przestuchania, przewlektos¢ postepowania).

Rozbieznosci w wyborze metod przeciwdziatania przemocy uwarunkowane;
ptciowo na polskich uczelniach ujawniajg sie w pordwnaniu podejscia do
ochrony bezpieczenstwa studentek w kilku krakowskich szkotach wyzszych.
Jako kryterium oceny dziatan w zakresie zapewniania bezpieczenstwa mozna
przyjaé powotanie przez uczelnie pracownika, ktéry ponosi odpowiedzialnos¢ za
inicjowanie i realizacje dziatan na rzecz bezpieczenstwa, jak tez udziat w
policyjnym projekcie: Uczelnia Wyzsza Promujgca Bezpieczeristwo 8w
Krakowie do programu przystgpity tylko 4 szkoty wyzsze 8 (w miescie
funkcjonuja 22 takie szkoty 2). W pozostatych nie wyznaczono osoby,
odpowiedzialnej za bezpieczenstwo badZz za udzielanie pomocy osobom
poszkodowanym. Roéwniez sam udziat w projekcie Zintegrowanej Polityki
Bezpieczenstwa nie oznacza, ze stworzony w tych szkotach model zapewniania
bezpieczenstwa sprawdza sie (ewentualnie sprawdzitby sie) w przypadkach
problemdw tak specyficznych jak przemoc seksualna. Ogdlnie zatem uznac
mozna, ze zadna z krakowskich uczelni nie dysponuje dobrze funkcjonujgcym
systemem wsparcia dla ofiar szeroko rozumianej przemocy seksualnej ani tez
programem przeciwdziatania tego typu czynom czy procedurami reakcji na nie.
Trzeba jednakze podkresli¢, ze niektére z nich majg wieksze szanse na
wdrozenie takich procedur ze wzgledu na podjete dotad dziatania stuzgce
bezpieczenstwu studentdéw.

Podziat odpowiedzialnosci za bezpieczennstwo studentow pomiedzy
Uniwersytetem a innymi podmiotami

Jedng 1z istotnych przyczyn trudnosci we wtasciwym podziale
odpowiedzialnosci pomiedzy jednostkami uczelni a podmiotami zewnetrznymi
w zapewnianiu bezpieczenistwa studentom stanowi brak podstawowej wiedzy
na temat zjawisk zwigzanych z przemocag uwarunkowang ptciowo. Tzw. ciemna
liczba takich zdarzen nie pozwala na precyzyjng diagnoze rzeczywistej
wielkosci problemu oraz okreslenie realnego zapotrzebowania na dziatania
zapobiegawcze oraz procedury postepowania w podobnych przypadkach. Brak
rzetelnej informacji oraz przekonanie, ze dotychczasowe struktury sg

%0 Uczelnia wystepuje o nadanie certyfikatu Uczelni Wyzszej promujgcej Bezpieczeristwo, ktory
przyznawany jest nie wezesniej niz po 6 miesigcach od przystapienia szkoty wyzszej do projektu po
przeprowadzeniu audytu przez Zespot Certyfikujacy. Szczegétowe zasady przyznawania certyfikatu
okreslone zostaty w Regulaminie nadawania certyfikatu ,,Uczelnia wyzsza promujgca
bezpieczenstwo” opublikowanym w jezyku polskim na stronie internetowej Wojewodzkiej Komendy
Policji:
http://malopolska.policja.gov.pl/files/15/file/Regulamin_nadawania_certyfikatu Uczelnia Wyzsza Pr
omujaca_Bezpieczenstwo.pdf (link aktywny na dzien: 21.11.2011 r.).

8 Rejestr uczelni wyzszych posiadajacych certyfikat. Plik pobrany Z:
http://malopolska.policja.gov.pl/prewencja/zpb-uczelnie-wy-sze (link aktywny na dzien: 21.11.2011

r.)
82

Dane ze strony Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
http://www.nauka.gov.pl/szkolnictwo-wyzsze/system-szkolnictwa-wyzszego/uczelnie/ (link aktywny
na dzien 10.12.2011 r.)
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wystarczajgce dla rozwigzania problemu stanowig czesto wystarczajgcg
wymowke do niepodejmowania dziatan prewencyjnych, czy gruntownej analizy
zjawiska. Na Uniwersytecie Jagielloriskim do biezgcego roku akademickiego
(2011/12) nie funkcjonowata zadna jednostka, ktdra Swiadczytaby pomoc
osobom poszkodowanym w jakimkolwiek zakresie. Jak juz wspomniano w tym
roku powotano Petnomocnika Rektora do spraw bezpieczeristwa studentdéw i
doktorantéw. Jedyna pomoc, jakg mogg obecnie uzyskaé studentki to
konsultacje udzielane przez tego petnomocnika albo szukanie pomocy poza
uczelnia; studentki moga zwrdcié sie do instytucji samorzadu terytorialnego®
lub organizacji pozarzadowych. Jednak - jak wynika z ankiety i
przeprowadzonych wywiaddw - studentki zgtaszajg sie tam rzadko. Ponad 50%
studentek UJ nie zna Centrum Interwencji Kryzysowej, prawie 50% zadnej
fundacji lub stowarzyszenia pomagajacego potrzebujagcym i az 64% studentek
UJ nie zna Uniwersyteckiej Poradni Prawnej. Przyczyn jest wiele, oprécz
dominujgcego strachu i wstydu, przeszkode stanowi brak tatwo dostepnej
informacji o mozliwosci otrzymania pomocy lub - jak w przypadku Migjskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej- stereotypy dotyczace tej instytucji, ktora ze
wzgledu na podstawowy obszar dziatania, jakim jest pomoc spoteczna,
kojarzona jest z biedg i patologia.

Studentki okreslajac w czasie dyskusji zogniskowanych, jakiej pomocy
oczekiwatyby od uczelni, przede wszystkim podkreslaty istotng role
Uniwersytetu w ukaraniu sprawcy, w szczegolnosci, jesli byt on pracownikiem
uczelni. Podkreslaty tez edukacyjng role Uniwersytetu, ktéra powinna
przejawiac sie w dziataniach prewencyjnych i informacyjnych. Decydujac sie na
skierowanie do uczelni prosby o pomoc, studentki chciatby uzyskaé tu tatwy
dostep do informacji, gdzie pomocy mozna szukac. Niekoniecznie pomoc
musiataby pochodzi¢ bezposrednio od uczelni. Takie oczekiwania, co do
podziatu odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo studentdw respondentki
uzasadniaty najczesciej obawa o zachowanie anonimowosci czy tez sama
specyfikg uczelni - jej struktury i administraciji.

6. Rekomendacje dla szkét wyzszych.

Przedstawione ponizej postulaty sg wynikiem analizy wynikdw ankiety on-
line z obu faz badan (A i B), dyskusji zogniskowanych (FG) ze studentkami oraz
wywiadow z ekspertami. Przedstawione postulaty stanowig najbardziej
podstawowe i uniwersalne warunki i dziatania, jakie powinna podja¢ uczelnia
realizujgca zatozenia bezpiecznej szkoty wyzszej. Trzy najwazniejsze obszary
dziatania to transparentna polityka uczelni, podkreslajagca w szczegolnosci
zatozenie, ze uczelnia jest miejscem bezpiecznym i wolnym od przemocy

8 W wiekszych miastach jednostki samorzadu terytorialnego tworza Osrodki Interwenciji Kryzysowej,
ktére udzielajg darmowej, catodobowej pomocy w naglych przypadkach. Przyktadowo, oddziat
krakowski, dysponuje roéwniez pomieszczeniami noclegowymi.
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uwarunkowanej ptciowo, powotanie autonomicznej jednostki odpowiedzialnej
za bezpieczenstwo studentow i wyspecjalizowanej w udzielaniu im niezbednej
pomocy oraz wspotpraca z instytucjami zewnetrznymi zajmujgcymi sie
bezpieczenstwem, prewencja i reakcjg na przemoc.

1. Transparentna polityka uczelni

Uczelnia powinna wyraznie okresli¢ swoja polityke dotyczacg molestowania
seksualnego studentek zaréwno przez pracownikéw uczelni, jak i ich kolegéw-
studentéw. Zdaniem respondentéw molestowanie seksualne zwyczajowo nie
jest poruszane publicznie przez wtadze uczelni, a brak wyraznego stanowiska
powoduje marginalizowanie problemu. Studentki w czasie dyskusji
zogniskowanych podkreslaty, ze nie wierza w podjecie jakiejkolwiek interwenc;ji
przez uczelnie. Zaktadaty one lub wrecz spotkaty sie z prébami zatuszowania
sprawy, oskarzeniem o ktamstwo i zarzutami oczerniania wyktadowcy w odwet
za niezaliczenie egzaminu lub przypadkami osSmieszenia osoby sktadajgcej
zawiadomienie do dziekana jednostek uczelni.
Zatozenia polityki, jakie powinna realizowa¢ uczelnia:
e Uczelnia jest miejscem wolnym od molestowania seksualnego i
dyskryminacji,
e Uczelnia gwarantuje mozliwo$é anonimowego zawiadomienia oraz
sprawnag reakcje na zaistniatg sytuacje,
e Uczelnia gwarantuje pomoc ofierze,
e Uczelnia dysponuje procedurg postepowania w tego typu zdarzeniach i
jasno okresla etapy postepowania z ofiarg i sprawca.

Polityka uczelni powinna by¢ promowana za pomoca regularnych kampanii
spotecznych.
Proponowane formy promog;ji to:
l.  cykliczne wydarzenia kulturalne, koncerty (np. w czasie Juwenaliow),
audycje radiowe, artykuty prasowe;
ll.  wyktady, seminaria, przedstawienia.

Uczelnia powinna deklarowaé swojg polityke za pomocg akcji spotecznych
skierowanych do studentdw, ale takze do pracownikow, ktorzy winni wspierac
uczelnie w walce z molestowaniem studentdéw. Eksperci podkreslali, ze
kampanie powinny byé kierowane rowniez do pracownikéw uczelni réwniez
dlatego, zeby mieli sSwiadomos¢, ze uczelnia bedzie konsekwentnie reagowata
na takie zachowania. ,Zeby kazdorazowo takie seksistowskie uwagi np.
wygtaszane w czasie wyktadu, ktére mozna zarejestrowad, Ze jest dowdd, zeby
byto zero tolerancji w stosunku do takich zachowari. | zupetna jasna procedura,
ktdra mdwitaby, jakiego rodzaju zachowania sq naganne i niedopuszczalne w
czasie prowadzenia zaje¢. Gdzie nalezy ztozy¢ zawiadomienie o popetnieniu
takiego czynu, w jaki sposob to zrobid, tak, aby nie narazad sktadajgcego, na
jakies konsekwencje przykre.” (wywiad z ekspertem)

Kampanie, oprdcz promowania uczelni jako miejsca wolnego od molestowania,
spetniatyby funkcje edukacyjna. Podczas wywiaddéw eksperci zgodnie
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podkreslali konicznos¢ poprawy stanu wiedzy o przemocy seksualnej wobec
kobiet. Brak rzetelnej informac;ji to jeden z gtéwnych problemdéw w walce ze
zdarzeniami tego typu. W czasie dyskusji zogniskowanych studentki czesto
ujawniaty swojg niewiedze dotyczaca nie tylko mozliwosci zasiegniecia pomocy
(na terenie uczelni i/lub miasta), ale takze prawa do podjecia jakiejkolwiek
reakcji w sytuacji molestowania przez kolege czy wyktadowce. Eksperci
postulujg szeroko zakrojone akcje informacyjne dotyczgce wystepowania
samego zjawiska, jego zapobieganiu oraz mozliwosci otrzymania pomocy.

a. ulotki oraz trwate materiaty papiernicze: zaktadki, kalendarzyki,
dtugopisy;

b. osobna zaktadka na stronie uczelni/kazdego wydziatu/w systemie
komunikacji ze studentami (np. USOS) - zawierajgca informacje
dotyczace polityki uczelni, procedury postepowania w okreslonych
sytuacjach, miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc wraz z linkami do
odpowiednich instytucji;

c. studenci powinni otrzymaé w tatwo przystepnej i trwatej formie
zbidér adreséw i danych mogacych utatwié im znalezienie pomocy
oraz uczestniczy¢ w obowigzkowych zajeciach na temat
bezpieczenstwa.

Zajecia obejmowatyby problematyke zagrozen, z jakimi moga spotkac sie
studenci. Skierowane bytby do studentdw pierwszego roku. Warunkiem
zaliczenia przedmiotu bytaby obecno$é na zajeciach, ktéra gwarantowataby
rzeczywiste zapoznanie sie z prezentowang tematyka oraz egzamin koncowy
obejmujgcy pytania o najwazniejsze zagadnienia zwigzane ze Zrddtami
mozliwych zagrozen oraz wtasciwg reakcjg na ich wystgpienie (np. numery
alarmowe, siedziby wtadz uczelni, usytuowanie osdb odpowiedzialnych za
udzielanie pomocy na uczelni i poza nig). Zajecia powinny by¢ prowadzone
przez ekspertdw: funkcjonariuszy Policji, lekarzy, psychologéw.
Na zajeciach oprocz podstawowych informacji na temat bezpieczenstwa i
najczesciej wystepujgcych zagrozen (kradzieze, wtamania, rozboje) powinno
poruszac sie tematyke przestepstw seksualnych, przyktadowo.:
» realne zagrozenie - statystyki, ciemna liczba,
» stereotypy zwigzane z przemocg seksualng, problemy wstydu,
stygmatyzacji, strachu, zemsty i bezkarnosci sprawcy,
»= sposdb zachowania w przypadku zdarzenia- omdwienie kolejnosci
dziatan, zgtoszenie policji, rozmowa z lekarzem,
» instytucje pomocowe.

Zdaniem ekspertéw wazna jest tez walka ze stereotypami nawarstwionymi
wokot zdarzenn tego typu. Edukacja powinna obejmowaé samo zjawisko
przemocy seksualnej, a takze przeciwdziatac¢ traktowaniu go jako tematu tabu.
Zdaniem respondentéw wstyd i strach sg gtdwnymi czynnikami decydujacymi o
rodzaju dziatan podjetych przez poszkodowang, dlatego edukacja w tym
zakresie petni nadzwyczaj wazng role.

d. zajecia z samoobrony (do wyboru, w ramach zaje¢ z wychowania

fizycznego).
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Dzieki takim zajeciom studentki mogtyby nie tylko zapoznac¢ sie z technikami
fizycznej samoobrony, ale takze poznaé sposoby wtasciwego reagowania na
zagrozenia; nauczy¢ sie opanowania strachu i metod szukania pomocy.

2. Instytucja odpowiedzialne za bezpieczenstwo studentow - instytucja
pozwalajgca anonimowo zgtaszaé¢ zajscia na uczelni oraz zajmujgca sie
poradnictwem. Uczelnia powinna wyraznie wskazaé¢ osobe odpowiedzialng za
bezpieczenstwo studentdéw, aby student nie miat watpliwosci, gdzie moze
szukaé pomocy lub poprosi¢ o podjecie dziatarh w ramach uczelni.

Postulowana instytucja przede wszystkim powinna posiadaé petng autonomie
dziatania i nie powinna podlega¢ innym jednostkom na uczelni poza rektorem.
Jest to konieczny warunek samodzielnego dziatania. Ponadto instytucja ta
powinna by¢ wyposazona w przejrzyste procedury postepowania w przypadku
interwencji (np. obowigzek podjecia okreslonych dziatarn wskutek zgtoszenia
studenta) oraz powinna umozliwia¢ kompleksowa pomoc osobie
poszkodowanej; bezposrednio albo we wspotpracy z odpowiednimi jednostkami
poza uczelnig. Realizacji tego postulatu pomogtoby zbudowanie na uczelni sieci
ekspertdéw, ktdra sktadataby sie z ambasadordw instytucji panstwowych i NGO
dziatajgcych na danym terenie.

Niemal wszyscy eksperci, z ktérymi przeprowadzono wywiady, zgodnie
potwierdzali cheé wspétpracy z innymi osrodkami lub specjalistami. Zdajac
sobie sprawe ze ztozonos$ci zdarzen sktadajgcych sie na molestowanie i
przemoc seksualng, eksperci podkreslali potrzebe kompleksowego zajmowania
sie osobg poszkodowana. Niejednokrotnie w sytuacji zgtoszenia sie
poszkodowanej studentki podejmowano dziatania intuicyjne, prdébujac
samodzielnie udzieli¢ pomocy, cho¢ najczesciej nie miescito sie to w zakresie
specjalizacji adresata. Takie postepowanie wynikato najczesciej z niecheci do
odsytania poszkodowanej do osdb, ktorych pomagajacy nie znali (nawet, jesli te
osoby byty specjalistami) oraz z obawy, ze mogtoby to wywrzeé wrazenie
.pozbywania" sie problemu. Instytucja odpowiedzialna za bezpieczenstwo
studentéw nawigzataby wspétprace z organizacjami zajmujgcymi sie pomoca
osobom poszkodowanym przestepstwem, wykroczeniem albo innymi czynami,
ktore nie sg w Polsce penalizowane, ale stanowig dla ofiar Zrddto cierpienia
i/lub szkody. Osoba przyjmujgca zgtoszenie powinna by¢ swietnie zorientowana
w mozliwosciach uczelni oraz poza nig, aby mogta skierowac¢ studentke do
instytucji zajmujacej sie udzielaniem profesjonalnej pomocy w konkretnym
przypadku.

7. Rekomendacje dla zespotow badawczych planujgcych podjgé
badania na temat przemocy uwarunkowanej ptciowo.

Badania studentek przeprowadzone w ramach projektu GAP byty pierwszymi
badaniami w Polsce o takim zasiegu i charakterze. Nalezatoby zapewnic
prowadzenie cyklicznych badan pollingowych w szkotach uczestniczacych w
projekcie, jak tez rozszerzenie badan wg tego samego kwestionariusza na inne
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szkoty wyzsze. Realizacja badan réwnoczesnie w kilku krajach pozwolitaby na
pogtebienie analizy poprzez poréwnawczg analize

Ze wzgledu na wprowadzenie w 2011 roku kryminalizacji stalkingu, pozadane
bytyby europejskie badania porownawcze zardowno na temat zakresu regulac;ji
prawnokarnych, jak tez praktyki stosowania prawa. Badania takie — obok
niewatpliwych wartosci poznawczych - dajg unikalng mozliwosé analizy
innowacji przez prawo, szczegélnie gdy - jak wynika z badan GAP -
poszczegblne panstwa sg w réznym stopniu zaawansowane w uznawaniu
nekania za przestepstwo.

8. Appendix

Pocztéwki promujace badania.

v £
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