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回归社会？
Resozialisierung?

• 囚犯不是“敌人”
• 囚犯有人权
• 囚犯是公民
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一个监狱……
Eine Gefängnis…

• ……是一个民事的、公民性的(公
共服务性的)设施，并非国家的或
军事的机构

谁到监狱去？Wer landet im Gefängnis?
图2：在暗处和明处的暴力的犯罪行为
美国 1973……2002（国家犯罪受害的民意调查和统一的犯罪报告）

暴力犯罪的总和
（犯罪受害人全国民意调查）

警方关于暴力犯罪的报道
（UCR）



3

德国波鸿市1975年和1998年登记和未登记犯罪数量的统计
Entwicklung registrierter und nicht-registrier-ter Straftaten in Bochum 1975 und 1998

1975 1998 变化百分率

警察局登记的犯罪记录 865 1,976 + 128%

非警察记录的犯罪行为 6,214 6,772 + 9%

总计 7,079 8,748 + 24%

犯罪行为的登记和
无登记的比例 1 : 7.2 1 : 3.4

来源 Source: Schwind u. aet al.: Kriminalitätsphänomene im Langzeitvergleich am Beispiel einer deutschen Großstadt. 
Bochum 1975 – 1986 – 1998, Neuwied, Kriftel: Luchterhand 2001, p:. 140.

监狱是必需的吗？
Sind Gefängnisse notwendig?

• 全球差不多9百万罪犯，其中220万在美国
• 美国犯罪率：702
• 美国人口占世界人口的5%，罪犯数量占全球总
量的23%
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1999年全球犯罪率比较——概览

罪犯率（n=193）
每100000个国家人口

有效状况：193
失误状况：43
等级：715
最少：15
最多：730

1999年中亚和中南亚的犯罪率
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§2．监狱法规（德国）

Strafvollzugsgesetz (Deutschland)

• 在服刑期间，罪犯应该培养能力，为
将来承担社会职责，走向没有犯罪的
生活（判决执行的目标）作准备。服
刑也是为了保护大众远离更多的犯罪
行为

Wer sagt, hier 
herrscht Freiheit, 
der lügt, denn 
Frei-heit herrscht 
nicht“ (Erich 
Fried)

那个说“这里是自由统治
下的王国”的家伙肯定在

撒谎！有了统治哪里还
有自由？（艾黎西·弗莱
德）

§ 3．德国的监狱
StVollzG Deutschland

• 1）监狱生活应在总体上尽可能的和
一般生活情况一样

• 2）把剥夺自由的有害影响限制在最
低程度

• 3）监狱应该为罪犯从监狱生活走向
自由生活提供条件
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转变
Umsetzung

• 监狱的目标:
安全

• 回归社会目标的确定
• 转变
• 评估

监狱管理目标系统的发展
Entwicklung eines Zielsystems für den 

Strafvollzug
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战略目标
Strategische Ziele

经济目标
Ökonomische Ziele

内部目标
Interne Ziele

外部目标
Externe Ziele

监狱管理的
目标系统

Ziel-system für 
den Vollzug

Zielsystem 
für den 
Vollzug

战略目标 Strategische Ziele

安全的安置
减少漏洞和异常变动
减少违规行为和逾假回归人数
减少对人的强制控制
减少自杀，自我伤害和纵火行为

提供有效的愈后处理
强化学校教育和职业培训
强化社会性训练
提供单个的和团体的治疗
社交治疗
执行的计划和记录

Zielsystem 
für den 
Vollzug
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Zielsystem 
für den 
Vollzug

经济目标 Ökonomische Ziele

更好的收支平衡
降低成本
增加收入

更高的工作效率
提高工作效率
培训罪犯技能

外部目标Externe Ziele

有效的公共关系

强势公关
监狱工作的被认可
公益性的合作

Zielsystem 
für den 
Vollzug
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内部目标Interne Ziele

共同学习
一个令人愉快的行为氛围
成为一个学习者组织

人道的执行刑罚
合法的安置
物质上的基本供给
精神上的基本供给

有效的人员投入
较高的出席率
有积极性的人员
有能力的人员

Zielsystem 
für den 
Vollzug

现行的监狱管理方案的基本思想
Grundgedanken aktueller Vollzugskonzepte

• 回归社会思想的改变：被关押者自身的积极的前景
• 被关押者只有在他们自身主动地、负责地为重返社
会而努力，并且积极配合监狱改造目标的情况下才
能得到支持

• 比如支付电费或者监禁费
• 以安全为导向
• 制定不同的安全级别
• 为放宽监狱限制提供担保或者采用开放式的判决执
行方法

• 以现有的财政资金为基础
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改变行为的措施
Verhaltensändernde Angebote

1．个人的监管和治疗
2．团体训练和治疗
3．社交训练
4．吸毒成瘾者劝诫
5．反侵害训练
6．体育锻炼的提供
7．负债者的劝告
8．罪犯-受害者-工作
9．释放准备工作

提供辅助
Helfende Angebote

• 劳动治疗
• 识字扫盲工作
• 为外国人提供德语翻译
• 体育
• 提供娱乐时间（见下一章）
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Beispiel: Die 
Bochumer Haftgruppe
(Fernseh-Video, 5 Min.)

住在2x4＝8平方米的房间里，Haftling
Bernd正在他小屋里看电视。

比如：波鸿服刑人员
（5分钟短片介绍）


